UAB ,,SVEIKAS MAISTAS*
Uzdaroji akciné bendrové, Danés g. 15, 92117 Klaipéda, tel. +370 669 54459,
AB SEB bankas, a. s. Nr. LT55 7044 0901 0809 6052, banko kodas 70440, el. pastas info@sveikas-maistas. It
Duomenys apie juridinj asmenj kaupiami ir saugomi VI ,,Registry centras”,
Juridinio asmens kodas 306495664, PVM kodas LT100016477317

15 DIENU VALGIARASTIS

6-10 mety vaikams

(nurodyti vaiky amziaus grupg)

Panevézio r. Krekenavos Mykolo Antanaicio gimnazija

Laisveés g. 18, Krekenava, Panevézio r. 38310
(ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globos jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikian¢ios
apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas)

Istaigos darbo laikas
Nuo  iki_ val.

202509 01

TVIRTINU
Direktorius

! Maitinimo organizarimo
Vaidas Pocius : o regiono vadove o
" Ivons Dobrovolskiené



1 savaité
Pirmadienis

1 VARIANTAS

Perspektyvinis 6-10m. CPO valgiarastis

Pietus

. .
Wi i Iy, i U
1.1/100  |Svieziy kopiisty sriuba su bul-émis (augalinis) (tausojantis SR-25/100/T 100 0,02 €
4.1/20  |[Pilno grido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.11.1/180 [Veganiskas plovas (augalinis) (tausojantis) KRUOP-89/180/T | 180 0,22 €
3.6/90  |Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/90/T 90 0,03 €
Antradienis

Pietis

1.1/100 TirSta .agu.rkme sriuba su bulvémis, perlinémis kr. ir morkomis (augalinis) SR-3/100/T 100 0,02 €
(tausojantis)

4.1/20  [Pilno grido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.5.3/60 |Vistienos kukulis su morkomis (keptas su garais) (tausojantis) KMP-1/60/T 60 0,18 €
4.13/20  |[Sviesto (82%) - grictinés (30%) padazas PAD-3/20/T * | 20 0,00 €

3.1/60 |Virti ryziai (tausojantis) (augalinis) GAR-5/60/T 60 0,02 €

3.4/60 Kopus.tq. salotos su paprikomis ir morkomis, $alto spaudimo nerafinuotu aliejumi SAL-230/60/T 60 0,02 €

(augalinis)(n.)(n.)
Tretiadienis

il

Tl 0 Burokeéliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-1/100/T 100 0,02 €
4.3/5  |Grieting (30%) PAD-11/5 5 0,00 €
4.1/20  |Pilno griido rugin¢ duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.7.2/160 |Virti varskéciai (9%) su viso 7rido miltais (tausojantis) VRSP-1/160/T 160 0,19 €
4.13/20 |Saldus grietinés su uogomis (30%) padazas PAD-85/20/T 20 0,00 €
3.5/80  |Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, §v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/80/T 80 0,04 €
Ketvirtadienis

Pietus

1.1/100 |Ankstiniy darZoviy (Zirniy) sriuba (augalinis) (tausojantis) SR-86/100/T 100 0,02 €
4.1/20  [Pilno grido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.5.2/60 [Vistienos guliadas su morkomis (tausojantis) KMP-21/60/T 60 0,15 €
3.3/60 |Virti viso grido makaronai (tausojantis) GAR-21/60/T 60 0,02 €
3.4/60 Vm bt.lrokehq. s.alotos su .raugimtals kopistais ir $alto spaudimo nerafinuotu SAL-38/60/T 60 0,02 €
alicjumi (augalinis) (tausojantis)
Penktadienis J
Pietus
','// i 7 %”/’ . i ’ i . i ',// . . ) )
1.1/100 |DarZoviy sriuba su Ziediniais kopiistais (augalinis) (tausojantis) SR-151/100/T 100 0,02 €
4.1/20  [Pilno grido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.11.1/180 Pupeh.q-d?rzovm (bulves, morkos, brokoliai, paprikos) troskinys (augalinis) ADP-3/180/T 180 022€
(tausojantis)
3.6/90  |Rauginti agurkai (augalinis) s o SAL-228/90/T 90 0,03 €
TVIRIINU Maifinimo orgafizaiimo
Direktorius /A regiono uprdové
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2 savaité
Pirmadienis

1 VARIANTAS

Perspektyvinis 6-10m. CPO valgiarastis

.
1 1/100  |Spinaty sriuba su bulvémis ir kiauginiais (tausojantis) SR-28/100/T 100 0,02 €
4.1/20  |Pilno grudo ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.11.2/160 Gl'lqu. ir @rzovm (bulvés, morkos, porai, salierai) maltinukai (augalinis) KRUOP-16/160/T | 160 0,19 €
(tausojantis)
4.13/20 [Sviesto (82%) - grietinés (30%) padaZas PAD-3/20/T 20 0,00 €
3.6/80  |Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/80/T 80 0,03 €
Antradienis

Pietis

1.1/100 Trmta sv1e?n.} kopustq srluba su bulvemls morkomls pomidorais (augalmls) SR-10/100/T 100 0,02 €
(tausojantis)

4.1/20  [Pilno griido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.5.1/60 | Vistiena kepta su darzovémis (morkos, svogiinai, kukuriizai, paprika) (tausojantis) KMP-296/60/T 60 0,18 €
4.13/20  |Sviesto (82%) - grietinés (30%) padazas PAD-3/20/T 20 0,00 €

3.1/60  |Virti ryZiai (tausojantis) (augalinis) GAR-5/60/T 50 0,02 €

Vi =z e St s :
3.4/60 irty burokeh}; .saI().tos su z.lrflehals, raugintais agurkais ir $alto spaudimo SAL-21/60/T 60 0,02 €
nerafinuotu aliejumi (augalinis)
Tretiadienis

i

Burokeln.} sriuba su pupelemls (auga]lms) (tausujantis)

1.1/100 SRIIZI00T | 100 0,02 €
43/5  |Grictiné (30%) PAD-11/5 s | o000€
4.1/20  |Pilno grudo ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.7.2/160 |Varskes (9%) kukulaigiai su bulvémis (virtas) (tausojantis) VRSP-15/160/T | 160 0,19 €
4.13/20  |[Sviesto (82%) - grietinés (30%) padazas PAD-3/20/T 20 0,00 €
3.5/80  |Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, $v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/80/T 80 0,04 €
Ketvirtadienis

i

Pietus

1 1/ 100 Kaimiska bulviené (tauso;anns) SR—I 72/ IOO/T 0,02 €
4.1/20  |Pilno grudo ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.5.3/60 |Vistienos Slauneliy kukulis su morkomis ir brokoliu (tausojantis) KMP-315/60/T 60 0,18 €
4.13/20 |Sviesto (82%) - grietinés (30%) padazas PAD-3/20/T 20 0,00 €
3.3/60 |Virti viso grido makaronai (tausojantis) GAR-21/60/T 60 0,02 €
Svieziy darzoviy salotos (pekino kopiistai, ridikeliai, agurkai) su $ato spaudimo
SO st alicjumi (augalinis) MR ¢ 0,02 €
Penktadienis ?

Pietiis

Vaidas Pocius
Data

regiono vadové

Zidroné Dobrovolskiené

1.1/100  |Trinta darZoviy sriuba (aldytos darZovés) su pienu (tausojantis) SR-85/100/T 100 0,02 €
4.1/20  [Pilno grado ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.6.3/160 |Bulviy plokstainis (augalinis) DRZP-111/160/T | 160 0,19 €
4.13/20  |Skystas pieno (2,5%) padaZas PAD-26/20/T 20 0,00 €
3.6/80  |Rauginti agurkai (augalinis) TVIRTINU, /LQ’? SAL-228/80/T | 80 | 0,03 €]/
DITeKTorTus .Maitinimo Or_gqmzai mo
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3 savaité
Pirmadienis

1 VARIANTAS

Perspektyvinis 6-10m. CPO valgiarastis

1.1/100 Picnié?(a (?,5%) darzoviy sriuba (bulvés, morkos, §v. kopustai, 7. Zirneliai) SR-43/100/T 100 0,02 €
(tausojantis)
4.1/20  [|Pilno grido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.10.1/180 |Zirniy Susting (troskintas) (tausojantis) ADP-11/180/T 180 0,22 €
3.6/90 Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/90/T 90 0,03 €
Antradienis

Pietus

1.1/100  |Perliniy kruopy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-31/100/K 100 0,02 €
4.1/20 Pilno grudo ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.5.3/60 |Garuose virti vistienos kukuliai (tausojantis) KMP-227/60 60 0,18 €
4.13/20  |Sviesto (82%) - grietinés (30%) padazas PAD-3/20/T 20 0,00 €
3.1/60  |Virti ryziai (tausojantis) (augalinis) GAR-5/60 60 0,02 €
3.4/60  [Morky - kukuriizy salotos su Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-155/60/K 60 0,02 €
Trediadienis
Pietas
1.1/100  |Burokéliy sriuba su $v. kopaistais ir bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-65/100/T 100 0,02 €
4.3/5  |Grictine (30%) PAD-11/5 5 | 000€
4.1/20  |Pilno grido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.7.2/160 |Varskeégiai (9%) su kukurizy miltais (tausojantis) VRSP-53/160/T | 160 0,19 €
4.13/20 |Saldus grietinés su uogomis (30%) padaZas PAD-85/20/T 20 0,00 €
3.5/80  [Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, §v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/80/T 80 0,04 €
Ketvirtadienis
Pietus
/ . , _ . .
1.1/100  |Sparaginiy pupeliy sriuba su pomidorais ir paprika (augalinis) (tausojantis) SR-173/100/T 100 0,02 €
4.1/20  |Pilno griido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.5.1/60 |[Traski vistienos file (keptas su garais) (tausojantis) KMP-355/60/T 60 0,18 €
4.13/20  |[Sviesto (82%) - grietinés (30%) padazas PAD-3/20/T 20 0,00 €
3.3/60 |Virti viso griido makaronai (tausojantis) GAR-21/60/T 60 0,02 €
3.4/60 Zei:ji;l; :(?:fgs;qu:; agurky ir pomidory salotos su $alto spaudimo nerafinuotu SAL-66/60/T 60 0,02 €
Penktadienis

Pietus

1.1/100  |Ziediniy kopiisty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-37/100/T 100 0,02 €
4.1/20  |Pilno griido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.8.3/160 |DarZoviy apkepas (tausojantis) (keptas su garais) DRZP-56/160/T | 160 0,19 €
4.13/20  [Skystas pieno padazas su darzovemis PAD-83/20/T 20 0,00 €
3.6/80 Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/80/T 80 0,03 €

TVIRTINU

Direktoriu

Vaidas Pocius
7 e R e

Maitinimo organizavimo

regiono vadové

Zidroné Dobrovolskiené
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1 savaité
Pirmadienis

2 VARIANTAS

Perspektyvinis 6-10m. CPO valgiarastis

Pletﬁs

1.1/100  |Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis (augahnlf) (tausojantis) SR 25/100/T 100 0,02 €
4.1/20  [|Pilno grado ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2,711 60. Tradicinis varskés (9%) apkepas (tausojantis) VRSP-55/160/T 160 0,29 €
4.13/20  [Saldus grietinés su uogomis (30%) padaZas PAD-85/20/T 20 0,00 €
3.5/80 Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, $v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/80/T 80 0,04 €
Antradienis

Pietus

1.1/100 TirSta .agu.rkme sriuba su bulvémis, perlinémis kr. ir morkomis (augalinis) SR-3/100/T 100 0,02 €
(tausojantis)
4.1/20 - [Pilno griido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.11.1/160 |Grikiy kruopy ir pupeliy troskinys su morkomis, svogiinais (augalinis) (tausojantis) | KRUOP-81/160/T | 160 0,19 €
3.6/80 Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/80/T 80 0,03 €
Treciadienis

Pietis

1.1/100  |Burokeéliy sriuba su bulvemls (augalinis) (tausojantis) SR-1/100/T 100 0,02 €
4.3/5 Grietiné (30%) PAD-11/5 5 0,00 €
4.1/20  [Pilno grido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.4.3/60 |Natiiralus kiaulienos kotletas (tausojantis) (keptas/troskintas) KMP-79/60/T 60 0,18 €
3.2/60 Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GAR-15/60/T 60 0,02 €
3.4/60 Morky salotos su saulégrazomis ir Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-112/60/T 60 0,02 €
Ketvirtadienis

1.1/1 00 Ank§t1mu darzoviy (Zirniy) snuba (augahms) (tausojantis) SR-86/ 100/T 100 0,02 €
4.1/20  |Pilno grudo ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.9.2/160 |[SklindZiai su obuoliais (keptas) MLT-85/160/K 160 0,19 €
4.13/20  |Saldus grietinés su uogomis (,0%) padaas PAD-85/20/T 20 0,00 €
3.5/80 Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, $v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/80/T 80 0,04 €
Penktadienis .

/ . i .
l 1 100 DaIzovm snuba su zxedmlals kopiistais (auga.hms) (tausojantis) SR-151/100/T 100 0,02 €
4.1/20 Pilno grido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €

2.8.2/160 |Ryziy- kiaulienos plovas (tausojantis) KRUOP-40/160/T | 160 0,19 €
3.6/80  |Rauginti agurkai (augalinis) TVIRTINL o SAL-228/8(')/T : 80 0,03 €

Direktorius / Maitinimp orgamizarimo
rpm ono vé

7aidas Bociug 7~

HResas. wamsi

#dvons Dobrovolskiené /(
4i8§12



2 savaité
Pirmadienis

2 VARIANTAS

Perspektyvinis 6-10m. CPO valgiarastis

i

Pietis

1.1/100  |Spinaty sriuba su bulvémis ir kiauginiais (tausojantis) SR-28/100/T 100 0,02 €
4.1/20  |Pilno grudo ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
RSP-16/160/T | 160
2.7.1/160 Varskes (9%) apkepas su ryZiy kruopomis (tausojantis) e g 0,29 €
4.13/20  [Saldus grietinés su uogomis (30%) padazas PAD-85/20/T 20 0,00 €
3.5/80  [Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, §v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/80/T 80 0,04 €
Antradienis

1.1/100 Trinta Svieziy kopustq sriuba su bulvemls morkomls pomidorais (augahms) SR-10/100/T 100 0,02 €
(tausojantis)
4.1/20  |Pilno grido rugin¢ duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.11.1/180 Pupeli'q 1r dariovi.u (Pomidorai, morkos) tro$kinys su perlinémis kruopomis ADP-5/180/T 180 022 €
(augalinis) (tausojantis)
3.6/90 Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/90/T" 90 0,03 €
Trediadienis

Pietas

1.1/100

Burokehq sriuba su pupelemls (augalinis) (tausojantis) SR-118/100/T 100 0,02 €
4.3/5 Grietiné (30%) PAD-11/5 3 0,00 €
4.1/20  |Pilno grudo ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.4.3/60 [Kiaulienos $nicelis (tausojantis) (keptas su garais) KMP-38/60/T 60 0,18 €
3.2/60 Virtos apkeptos bulvés su kmynais GAR-8/60/T 60 0,02 €
3.4/60 Kopus.tu.- morky salotos su kmynais ir $alto spaudimo nerafinuotu aligjumi SAL-192/60/T 60 0,02 €

(augalinis)

Ketvirtadienis

i i 4
1.1/100 [Kaimiska bulviené (tausojantis) SR-172/ IOO/T 100 0,02 €
4.1/20 Pilno griido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.9.2/160 |Aviziniai sklindZiai su varske (9%) (keptas) MLT-106/160/T 160 0,19 €
4.13/20 |Saldus grietinés su uogomis (30%) padazas PAD-85/20/T 20 0,00 €
3.5/80  |DarZoviy lazdeliy MIX (morkos, $v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/80/T 80 0,04 €

Penktadienis

Pietus

= 1/100

Trinta darzovu; sriuba (3aldytos darzoves) su pienu (tausojantis) SR 85/ IOO/T 100 0,02 €
4.1/20  |Pilno grudo ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.8.1/160 |Ryziy plovas su vistienos mésa (tausojantis) KRUOP-72/160/K | 160 0,19 €
3.6/80 Rauginti agurkai (augalinis) e e SAL-228/80/T 80 0,03 €
1VIIVI 11‘ | &) ST T
Diroktorive LA~ 1)  Maitinimo drganizwimo
/K - regiono vadové
Vaidas Pocius Zidroné Dobrovalskiené
Data -y 51512



3 savaité
Pirmadienis

2 VARIANTAS

Perspektyvinis 6-10m. CPO valgiarastis

i

Pietus

i

e = R : > o TS
1.1/100 Plenl§!(a (?,5 %) darzoviy sriuba (bulvés, morkos, $v. kopistai, 7. Zirneliai) SR-43/100/T 100 0,02 €
(tausojantis)
4.1/20  [Pilno grido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.7.1/160 |Purus varskés pudingas (tausojantis) VRSP-54/160/T | 160 0,29 €
4.13/20 |Saldus grietinés su uogomis (30%) padazas PAD-85/20/T 20 0,00 €
3.5/80 Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, $v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/80/T 80 0,04 €
Antradienis

Pietiis

i, /

SR-31/100/T

1.1/100 Peliniq kruopy sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) 0,02 €
4.1/20  [Pilno grido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.11.2/160 |ldaryta paprika su darzovémis (tausojantis) (augalinis) DRZP-65/160/T 160 0,39 €
3.6/80  |Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/80/T 80 0,03 €
Treciadienis

. _ . .
1.1/100  |Burokeéliy sriuba su §v. kopastais ir bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-65/100/T 100 0,02 €
4.3/5 Grietiné (30%) PAD-11/5 5 0,00 €
4.1/20 Pilno griido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.4.2/120 [Kiauliena su troskintais $v. kopustais (tausojantis) KMP-30/120/T 120 0,29 €
3.2/60 Virtos bulves (augalinis) (tausojantis) GAR-15/60/T 60 0,02 €
Ketvirtadienis

Pietas

1.1/100  |Sparaginiy pupeliy sriuba su pomidorais ir paprika (augalinis) (tausojantis) SR-173/100/T 100 0,02 €
4.1/20  [Pilno griido rugin¢ duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.9.2/160 |Viso gudo blyneliai su kefyru (2,5%) (keptas) MLT-21/160/T 160 0,19 €
4.13/20  [Saldus grietinés su uogomis (30%) padazas PAD-85/20/T 20 0,00 €
3.5/80 DarZoviy lazdeliy MIX (morkos, $v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/80/T 80 0,04 €
Penktadienis

Pietiis

l\)7aidaas Pocius

LSRR S e

1.1/100  |Ziediniy kopiisty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-37/100/T 100 0,02 €
4.1/20  |Pilno griido rugin¢ duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.8.2/160 |Kiaulienos plovas su darZovémis (tausojantis) KRUOP-86/160/T | 160 0,19 €
3.6/80 Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/80/T 80 0,03 €
e
regiono vadove
TVIRTINU e o s
Direktorius 'rané Dohrovelskiené
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1 savaite
Pirmadienis

3 VARIANTAS

Perspektyvinis 6-10m. CPO valgiarastis

Pietiis

1.1/100  |Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-25/100/T 100 0,02 €
4.1/20  |Pilno grado ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.4.1/60 |Kiaulienos kepinukai (tausojantis) (keptas su garais) KMP-214/60/T 60 0,18 €
3.1/60  |Virti grikiai (tausojantis) GAR-7/60/T 60 0,02 €
3.4/60 Burokéliy salotos su Zirneliais, $alto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-233/60/T 60 0,02 €
Antradienis

%Z' i MMM

1.1/100 Tlr§ta .agu.rkme sriuba su bulvémis, perlinémis kr. ir morkomis (augalinis) SR-3/100/T 100 0,02 €
(tausojantis)
4.1/20  [Pilno griido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.5.1/60 |[Kepta vistienos fil¢ (keptas/troskintas) (tausojantis) KMP-46/60/T 60 0,18 €
3.3/60 Virti viso griido makaronai (tausojantis) GAR-21/60/T" - | 60 0,02 €
3.4/60 Pekmc? k.opustas, Sv.agurkas, pomidoras su $alto spaudimo nerafinuotas aliejumi SAL-90/60/T 60 0,02 €
(augalinis)
Tretiadienis

Pietus

i

.

SR-1/100/T

1.1/100  |Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) 10 0,02 €
4.3/5 Grietiné (30%) PAD-11/5 5 0,00 €
4.1/20  [Pilno griido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.6.1/160 |[Kepti Zemai&iy blynai su l¢8iy jdaru (augalinis) (tausojantis) DRZP-47/160/T | 160 0,19 €
4.13/20  |Sviesto (82%) - grietinés (30%) padazas PAD-3/20/T 20 0,00 €
3.5/80  |Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, $v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/80/T 80 0,04 €
Ketvirtadienis

. . .
l.l 00 AnkStini darzoviy (Zirniy) sriua ga]inis) (tasojantis) SR-86/ 100/’ 100 0,02 €
4.1/20  [Pilno grudo ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.5.3/60 |Vistienos kukulis su dribsniais (tausojantis) KMP-123/60/T 60 0,18 €
3.1/60 Kuskusy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) GAR-28/60/T 60 0,02 €
3.4/60 Morky salotos su ¢esnakais ir $alto spaudimo nerafinuotu aligjumi (augalinis) SAL-68/60/T 60 0,02 €
Penktadienis

1.1/100  |DarZoviy sriuba su Ziediniais kopiistais (augalinis) (tausojantis) SR-151/100/T 100 0,02 €
4.1/20  [Pilno grudo ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.2.3/60 [Juros lydekos maltinis su svogbnais ir morkomis (tausojantis) (keptas su garais) ZUVP-69/60/T 60 0,18 €
3.1/60 |Virtos perlinés kruopos (augalinis) (tausojantis) GAR-25/60/T 60 0,02 €
Virty burokéliy salotos su zaliaisiais Zirneliais a)foﬁ?uhihﬁrfe}af uopmalicjumi
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2 savaité
Pirmadienis

3 VARIANTAS

Perspektyvinis 6-10m. CPO valgiarastis

Pietus

1.1/100 Spinaty sriuba su bulvémis ir kiauiniais (tausojantis) SR-28/100T | 100 | 0,02 €
4.1/20  [Pilno grado ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.4.1/60 [Kiaulienos karbonadas (tausojantis) KMP-18/60/T 60 0,18 €
3.1/60 |Virti grikiai (tausojantis) GAR-7/60/T 60 0,02 €
3.4/60 F:li(gi:l(;:(ics))pﬁstas, Sv.agurkas, paprika su $alto spaudimo nerafinuotas alicjumi SAL-129/60/T 60 0,02 €

Antradienis

Pietas

1.1/100 Trmta §v1e71u kopiisty snuba su bulvemls morkom15 pomldorals (augalinis) SR-10/100/T 100 0,02 €
(tausojantis)
4.1/20  |Pilno grido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.5.3/60 |Vistienos kukuliai su varske (9% ) (tausojantis) KMP-122/60/T 60 0,18 €
3.3/60 Virti viso grido makaronai (tausojantis) GAR-21/60/T" 60 0,02 €
3.4/60 Morky ir obuoliy salotos su 3alto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-77/60/T 60 0,02 €
Trediadienis

Pietiis

1.1/1 0 j Burokehq srluba su pupelémis (augallms) (tausojantis) SR-118/100/T 100 0,02 €
4.3/5 Grietiné (30%) PAD-11/5 5 0,00 €
4.1/20  [Pilno grado ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.11.1/180 Gnqu' tl:oékmys su dg.rzovemls (morkos, svogiinai, kopiistai, cukinija, molitigai) KRUOP-8/180/T | 180 022 €
(augalinis) (tausojantis)
3.6/90  |Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/90/T 90 0,03 €
Ketvirtadienis

Pietiis

1.1/100 |Kaimiska bulviené (tausojantis) SR-172/100/T 100 0,02 €
4.1/20  [Pilno grudo ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.5.1/60 |Kapotos vistienos kepinukai (tausojantis) (keptas su garais) KMP-48/60/T 60 0,18 €
3.1/60  [Kuskusy kruopy kos¢ (augalinis) (tausojantis) GAR-28/60/T 60 0,02 €
3.4/60 Svieziy pomidory ir agurky salotos su nesaldintu jogurtu 2,5% (A) SAL-116/60/T 60 0,02 €
Penktadienis :

Pietiis

1.1/100 Trmt dzovu; srluba (§aldytos darzoves) su pienu (tauSOJant1s) SR-85/100/T 100 0,02 €
4.1/20  [Pilno grudo ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.2.4/60 |Zuvies (jiros lydekos) kotletas jdarytas Spinatais(tausojantis) (keptas su garais) ZUVP-32/60/T 60 0,15€
3.1/60  |Virtos perlinés kruopos (augalinis) (tausojantis) GAR-25/60/T 60 0,02 €
3.4/60  |Burokéliy salotos su porais, $alto spaudimo nmaﬁnuoﬂfﬁl}ljmmglu)‘ P _sMazammvrgamwl 100,02 € /|
Direktoriusa reglom) vadove
: “roné Dobrovolskiené
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3 savaite
Pirmadienis

3 VARIANTAS

Perspektyvinis 6-10m. CPO valgiarastis

. = 0, . o . . . P~ . . . .
1.1/100 Plemﬁka (?,5 %) darZoviy sriuba (bulvés, morkos, $v. kopustai, 7. Zirneliai) SR-43/100/T 100 0,02 €
(tausojantis)
4.1/20  [Pilno griido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.4.3/60 |Kiaulienos kepsnys su kmynais (tausojantis) (keptas su garais) KMP-39/60/T 60 0,18 €
3.1/60  |Virti grikiai (tausojantis) GAR-7/60/T 60 0,02 €
3.4/60 Kopuqu? pomidory, agurky ir papriky salotos su $alto spaudimo nerafinuotu aliejumi SAL-7/60/T 60 0,02 €
(augalinis)
Antradienis

Pietas

15 00 Perliniy kruop sriuba su bulémis ir mormis (im's) (tausojantis) SR-31/1 00 100 ,02 €
4.1/20  |Pilno grudo ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.5.1/60 |Kepta vitienos $launelé (keptas su garais) (tausojantis) KMP-304/60/T 60 0,18 €
3.3/60 Virti viso griido makaronai (t:usojantis) GAR-21/60/T 60 0,02 €
3.4/60 Svieziy pomidory ir agurky salotos su nesaidintu jogurtu 2,5% (A) SAL-116/60/T. 60 0,02 €
Trediadienis

/

il L il il L il Ammhssimibo i : 'J/ /
1.1/100  |Burokéliy sriuba su $v. kopistais ir bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-65/100/T 100 0,02 €
4.3/5  |Grietin¢ (30%) PAD-11/5 5 0,00 €
4.1/20  [Pilno griido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.11.2/160 |Grikiy kotletai (tausojantis) (keptas su garais) KRUOP-47/160/T | 160 0,39 €
4.13/20  |Skystas pieno (2,5%) padazas PAD-26/20/T 20 0,00 €
3.4/60 Dariov_iqv saloto§ su §f1lto sp.audimo ner.af"muotu alicjumi (pekininiai kop., morkos, $v. SAL-280/T 80 0,04 €

agurkai, Sv.pomidorai, paprika) (zugalinis)
Ketvirtadienis

Pietus

1.1/100  |Sparaginiy pupeliy sriuba su pomidorais ir paprika (augalinis) (tausojantis) SR-173/100/T 100 0,02 €
4.1/20  [Pilno griido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.5.2/60 |Kreminé vistiena su morkonis ir Zirneliais (tausojantis) KMP-297/60/T 60 0,15 €
4.13/20  |Skystas pieno padazas su darzovémis PAD-83/20/T 20 0,00 €
3.1/60 Kuskusy kruopy kos¢ (augalinis) (tausojantis) GAR-28/60/T 60 0,02 €
3.4/60 Raudo'ng.uzm kopiisto salotos su morkomis ir $alto spaudimo nerafinuotas aliejumi SAL-140/60/T 60 0,02 €
(augalinis)
Penktadienis

Pietas

1.1/100 |Ziediniy kopiisty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-37/100/T 100 0,02 €
4.1/20  |Pilno griido rugin¢ duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.3.3/60 |Zuvies (lagiSos) maltinis (keptas su garais) (tausojantis) ZUVP-118/60/T 60 0,18 €
3.1/60  |Virtos perlinés kruopos (augalinis) (tausojantis) GAR-25/60/T 60 0,02 €
3. 4) 60 ](B'ALlllrgoal;::rlllilS;)lr zaliyjy zirneliy salotos su $alto spaudimo nerafinuotu aliejumi SAL-93/60/T 60 0,02 €

TVIRTINU

Direktorius

Vaidas Pocius
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1 savaité
Pirmadienis

4 VARIANTAS

Perspektyvinis 6-10m. CPO valgiarastis

1.1/100  |SvieZiy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-25/100/T 100 0,02 €
4.1/20  [Pilno grado ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.4.4/60 [Kiaulienos kotletas (tausojantis) (keptas/troskintas) KMP-43/60/T 60 0,15€
3.2/60  |Bulviy ko3¢ (tausojantis) GAR-2/60/T 60 0,02 €
3.4/60 Kopusty - morky salotos su $alto spaudimo nerafinuotas aliejumi (augalinis) SAL-95/60/T 60 0,02 €
Antradienis

Pietas

1.1/100 Tirsta Iagu.rkme sriuba su bulvémis, perlinémis kr. ir morkomis (augalinis) SR-3/100/T 100 0,02 €
(tausojantis)
4.1/20  [Pilno griudo ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.7.2/160 [Varskés kukuliai su bananais (tausojantis) VRSP-58/160/T | 160 0,19 €
4.3/20  |Grietiné (30%) PAD-11/20/T | 20 0,01 €
3.5/80  [Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, §v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/80/T 80 0,04 €
Trediadienis

Pietiis

1.1/100 Burokehu snuba su bulvémis (augahms) (tauwymtls) SR-1/100/T 100 0,02 €

4.3/5 Grietiné (30%) PAD-11/5 5 0,00 €

4.1/20  [Pilno griido rugin¢ duona UZK-8/20/T 20 0,00 €

2.4.2/60 [Kiaulienos gulia3as su morkomis (tausojantis) KMP-19/60/T 60 0,15 €

3.1/60 Virti grikiai (tausojantis) GAR-7/60/T 60 0,02 €

3.4/60 Morky salotos su saulégrazomis ir Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-112/60/T 60 0,02 €
Ketvirtadienis

Pietas
'/ i ”Ly . . . . - . . ’«y\»//n”m,:x .

1.1/100  |Ankstiniy darzovm (zirniy) Sl’Illba (augalinis) (tauSOJanus) SR 86/100/T 100 0,02 €

4.1/20  [Pilno griido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €

2.11.1/160 Grlqu. kru.opu troSkinys su morkomis, svogiinais, Zaliaisiais Zirneliais (augalinis) KRUOP-12/160/T | 160 0,19 €

(tausojantis)
3.6/80  |Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/90/T 90 0,03 €
Penktadienis

Pietas

/ 2
1.1/ 100 DarZoviy sr1uba su 1,1ed1n1a15 kopiistais (augalinis) (tausojantis) SR-151/100/T 100 0,02 €
4.1/20  [Pilno grado ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.7.3/160 [Kepti varskédiai (tausojantis) (keptas su garais) VRSP-23/160/T | 160 0,19 €
4.13/20  |Saldus grietinés su uogomis (30%) padazas PAD-85/20/T 20 0,00 €
3.5/80 Dariowq lazdeliy MIX (morkos, §v. agurkas, paprika, nd1k§¥1 i mmlq\f ILI SAL-W‘%%{mO orgﬂnipavM“ € 4

Vaidustocius
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Perspektyvinis 6-10m. CPO valgiarastis

4 VARIANTAS
2 savaité
Pirmadienis
Pietus
1.1/100  |Spinaty sriuba su bulvémis ir kiausiniais (tausojantis) SR-28/100/T 100 0,02 €
4.1/20  |Pilno grudo ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.4.3/60 |Kiaulienos kukuliai rausvame padaZe (tausojantis) KMP-294/60/T 60 0,18 €
3.2/60 Virtos bulvés (augalinis) (tau: ojantis) GAR-15/60/T 60 0,02 €
3.4/60  |Svieziy kopiisty ir papriky salotos su 3alto spaudimo nerafinuotu aliejjumi (augalinis)| SAL-234/60/T 60 0,02 €
Antradienis

Pietiis

1.1/100 Trmta.éwc.:ilu kopiisty sriuba su bulvémis, morkomis, pomidorais (augalinis) SR-10/100/T 100 0,02 €
(tausojantis)
4.1/20  |Pilno grido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.9.2/160 [Micliniai blynai (keptas) MLT-9/160/T 160 0,19 €
4.13/20  |Saldus grietinés su uogomis (30%) padazas PAD-85/20/T * 20 0,00 €
3.5/80  |Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, §v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/80/T 80 0,04 €
Treliadienis

e . . . ,
1.1/100  |Burokéliy sriuba su pupelémis (augalinis) (tausojantis) SR-118/100/T 100 0,02 €
4.3/5 |Grictine (30%) PAD-11/5 s | o00€
4.1/20  |Pilno grido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.4.2/60 |Trokinta kiauliena su darzovémis (tausojantis) KMP-298/60/T 60 0,15 €
3.1/60 Virti grikiai (tausojantis) GAR-7/60/T 60 0,02 €
3.4/60  [Kopusty - pomidory salotos su $alto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-201/60/T 60 0,02 €
Ketvirtadienis

Pietiis

1.1/100  |Kaimiska bulvien¢ (tausojantis) SR-172/100/T 100 0,02 €
4.1/20  [Pilno grudo ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.9.4/160 |Viso griiddo makaronai su troskintomis darZovémis (augalinis) (tausojantis) MLT-108/160/T | 160 0,19 €
3.6/80  |Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/80/T 80 0,03 €
Penktadienis 3

Pietus

i

1.1/100 |Trinta darzoviy sriuba (Saldytos darzovés) su piu (tausojantis) SR-85/100/T 100 0,02 €
4.1/20  [Pilno grado ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.7.3/160 |[Kepti kukuruziniai varskéciai (9%) (tausojantis) VRSP-56/160/T | 160 0,19 €
4.13/20  [Saldus grietinés su uogomis (30%) padazas TVIRTINU = PAD-85/20/T 20 0,00 €
3.5/80  |Daroviy lazdeliy MIX (morkos, $v. agurkas, paprika, RlK&SF bigilihis) » L24—] BAL-20280T | 80 | 0,04 €
= v * L0 OTGORIZOT MO
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Perspektyvinis 6-10m. CPO valgiarastis

4 VARIANTAS
3 savaité
Pirmadienis

Pietiis

1.1/100 Pieniﬁ%(a (2,5%) darzoviy srlua (bulves, okos, §. kopustai, . iimeai) SR-43/100/T 100 0.02 €
(tausojantis) :

4.1/20  [Pilno griido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €

2.4.4/80 [Balandéliai su kiauliena su grietines (30%) ir pom. padaZu (tausojantis) DRZP-37/80/T 80 0,19 €

3.2/80 Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GAR-15/80/T 80 0,02 €

3.6/80  |Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/80/T 80 0,03 €

Antradienis

Pietus

1.1/100  |Perliniy kruopy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) 0/T 100 0,02 €
4.1/20  [Pilno grudo ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.9.2/160 |[Viso grido miltiniai blynai su varske (9%) ir kefyru (2,5%) (keptas) MLT-15/160/T 160 0,19 €
4.3/20  |Grietin¢ (30%) PAD-11/20/T 20 0,01 €
3.5/80  [Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, §v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/80/T. 80 0,04 €

Trediadienis

1.1/10 Burokeéliy sriuba su §v. kopustais ir bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-65/100/T 100 0,02 €
4.3/5 Grietiné (30%) PAD-11/5 5 0,00 €
4.1/20  |Pilno grido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.4.4/60 |Kiaulienos kukulai&iai troskinti darzoviy - grietinés padaze (tausojantis) KMP-295/60/T 60 0,15 €
3.1/60 | Virti grikiai (tausojantis) GAR-7/60/T 60 0,02 €
3.4/60  [Kopisty - morky salotos su alto spaudimo nerafinuotas alicjumi (augalinis) SAL-95/60/T 60 0,02 €
Ketvirtadienis
Pietas

1.1/100  |Sparaginiy pupeliy sriuba su pomidorais ir paprika (augalinis) (tausojantis) SR-173/100/T 100 0,02 €
4.1/20  [Pilno griido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.11.1/180 [Perliniy kruopy troskinys su morkomis ir svogiinais (augalinis) (tausojantis) KRUOP-11/180/T | 180 0,22 €
4.13/20  [Sviesto (82%) - grietinés (30%) padazas PAD-3/20/T 20 0,00 €
3.6/90  [Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/90/T | 90 0,03 €
|
Penktadienis
Pietas

1.1/100  |Ziediniy kopiisty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-37/100/T 100 0,02 €
4.1/20  |Pilno griido ruginé duona UZK-8/20/T 20 0,00 €
2.9.2/160 |Viso grudo mieliniai varskés blynai (keptas) MLT-107/160/T | 160 0,19 €
4.13/20 |Saldus grietinés su uogomis (30%) padazas PAD-85/20/T 20 0,00 €
3.5/80 DarZoviy lazdeliy MIX (morkos, $v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/80/T 80 0,04 €

Meitinimo organizavimo
regiono vadové
" 1vang Dobrovolskiené
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