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Perspektyvinis 15-18 m vaikams CPO valgiara5tis

I VARIANTAS

1. l/1 50 SvieZiq kop[sq sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis)

2.n.11200

Antredienis
Piettis

1.1/l 50
fir5ta agurkine sriuba su bulvemis, perlinemis k. ir morkomis (augalinis)
(tausoiantis) sR-3/1 50/T 150 0,04 €

4.1/40 Pilno griido rugine duona ULK-B/40n 40 0.01 €

2.5.3180 ViStienos kukulis su morkomis (keptas su garais) (tausojantis) KMP.l/80/T 80 0,24e

4.13120 Sviesto (82%) - grietines (30Yo) padaLas PAD-3/20rf 20 0.00 €

3 . 1/80 Virti ryZiai (tausojantis) (augalinis) GAR.5/80/T 80 0,03 €

3.4t80
Kopiistq salotos su paprikomis ir morkomis, Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi
(auealinis)(n.)(n.) sAL-230/80/T 80 0,03 €

Treiiadienis
PietIs

1. l/1 50 Burokeliq sriuba su bulvemis (augalinis) (tausoiantis) sR-1/1 50/f 150 0,04 €
4.3t5 ftietinc (30%) PAD-l t/5 5 0,00 €

4.1t40 Pilno gr[do rugine duona UZK-B/40fi 40 0.01 €
2.7.2/180 Virti var5kediai (9%) su viso grudo miltais (tausojantis) VRSP-UI8O,T 180 0,22 e
4.13/20 Saldus grietines su uogomis (30%) padaZas PAD-85/20/T 20 0,00 €

3.5190 DarZoviq lazdeliq MIX (morkos, 3v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) sAL-202/90n 90 0,04 €

Ketvirtadienis

1.1/1 50 Ank5tiniq darZoviq (Zirniq) sriuba (augalinis) (tausojantis)

4.1/40

ViStienos guliaSas su morkomis (tausojantir.)

Virti viso griido makaronai (tausojantis)

Virtq burokeliq salotos su raugintais kopfistais ir Salto spaudimo nerafinuotu alicjumi

Penktadienis

1.1/1 50 DarZoviq sriuba su Ziediniais koptistais (augalinis) (tausoj antis) sR-151/150/T

2.tt.t/200 Pupeliq-darZoviq (bulves, morkos, brokoliai, paprikos) tro5kinys (augalinis)

Rauginti agurkai (augalinis) sAr--228/100/T

TVIRTINU

Vaidas Pociu] i i l,:on iDobrouoishiend

1i5 12

I savaitO

Pirmadienis
Picttrs

CPO kodas Patiekalo paYadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

sR-25/150/T 150 0.04 €
4.U40 Pilno grudo rugine duona ULK-B/4)/'r 40 0,01 €

VeganiSkas plovas (augalinis) (tausoiantis) KRUOP-89/200/T 200 0.24 €
3.6/100 Rauginti agurkai (augalinis) sAL-228/1 00n' 100 0,04 €

CPO kodas Patiekalo paYedinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

Pietiis

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. llaicq Kaina

sR-86/150/T 150 0.04 €

Pilno grudo rugine duona uzK-9/40n 40 0.0r €

2.5.2180 KMP-21/80/T 80 0,r9 €

3.3/80 GAR-21/80/T 80 0.03 €

3.4180 sAL-38/80/T 80 0,03 €

Pietiis

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. . cFl o, Kaina

150 0.04 €

4.1140 Pilno eriido rusine duona uzK-st40n 40 0.01 €

ADP-3/200fi 200 0,24 €

3.61r00 100 0.04 €

Mo'tininoorg 0_/



PietIs

l. l/150 Spinatq sriuba su bulvemis ir kiauSiniais (tausojantis) sR-28/150/T 150 0.04 €

4.1/40 Pilno griido ruginc duona ui,K-B/40n 40 0,01 €

2.11.21180
Grikiq ir darZoviq (bulves, morkos, porai, salierai) maltinukai (augalinis)
(tausoiantis)

KRUOP-16/180/T 180 0,44 €

4.13/20 Sviesto (82%) - grietines (30%o) palaLas PAD-3/20rf 20 0.00 €

3.6190 Rauginti agurkai (augalinis) sAt.-228/90tr 90 0,03 €

2 savait0
Pirmadienis

I VARIAN'I'AS

Vaidas Pociue
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Antradienis
Pietiis

l. l/l 50
Trinta SvieZiq kopistq sriuba su bulvemis, morkomis, pomidorais (augalinis)
(tausoiantis') sR-10/150/T 150 0,04 e

4.1/40 Pilno grudo ruginc duona U2K-8t40fi 40 0,01€

2.s.U80 Vi5tiena kepta su darZovemis (morkos, svogiinai, lrukuriizai, paprika) (tausojantis) K\/P-296/80n 80 0,24e

4.13t20 Sviesto (82%) - grietines (30%) padaZas PAD-3/20rf " 20 0.00 €

3. I /80 Virti ryZiai (tausojantis) (augalinis) GAR-5/80/T 80 0.03 €

3.4t80
Virtq burokeliq salotos su Zirneliais, raugintais agurkais ir Salto spaudimo

nerahnuotu aliejumi (augalini s)
sAL-21/80/r 80 0,03 €

Treiiadienis
PietIs

l.l/150 Burokeliq sriuba su pupelemis (augalinis) (tausojantis) sR-118/150/T 150 0,04 €
4.3/5 Grietine (30%) PAD-11/5 5 0.00 €

4.U40 Pilno grudo rugine duona ULK-Bt40fi 40 0,01€

2.7.2/180 VarSkes (9%) kukulaidiai su bulvemis (virtas) (tausojantis) vRSP- r5/180/l' 180 0,22 C

4.13120 Sviesto (82%o) - grietines (30%o)padaias PAD-3DON 20 0,00 €

3.5190 DarToviq lazdeliq MIX (morkos, 5v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) sAL-202/90n 90 0,04 €

Ketvirtadienis
Piettis

Patiekalo pavadinimas | ^p. 
*r. l,*.'*u Kaina

0.04 €ll.l/150 Kaimi5ka bulviene (tausoi antis) sR-1 72lr 50/r 150

4.1140 Pilno grldo rugine duona ULK-Bt40/'r 40 0,01€
2.5.3180 ViStienos 5launeliq kukulis su morkomis ir brokoliu (tausojantis) KMP-315i80n 80

4.13120 Sviesto (82%) - grietines (30o/o)padaias PAD-3/20n ')n

3.3/80 Virti viso grudo makaronai (tausojantis) GAR-21/80/T 80

3.4/80
SvieZiq darZoviq salotos (pekino kopiistai, ridikeliai, agurkai) su Sato spaudimo

nerafmuotu aliei umi (ausalinis) sAr.-r8r/80rI' 80

Penktadienis

Trrnta darZoviq sriuba (Saldytos darZoves) su1. l/1 50 sR-85/150/I'

DRZP-11l/180/T2.6.31180 Bulviq plok5tainis (augalinis)

Skystas pieno (2,5%o) padaLas

Rauginti agurkai (augalinis) Direktoriue

Data
2i3 72

CPO kodas Patiekalo paYadinimas Rp. Nr. l'3eigr Kaina

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeigr Kaina

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. tSeige Kaina

CPO kodas

Pictiis

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. tSeigr Kaina

150 0.04 €

4.1140 Pilno erfdo ruginc duona uzK-\/40fi 40 0.01 €

180 0,22€

4.13120 PAD-26/20fi 20 0.00 €

3.6190 / ser-zzsqf,/|:,:. oo



Perspektyvinis 15-18 m vaikams CPO valgiarastis

l VARIANTAS
3 savaitd

Pirmadienis

PietIs

1.1/150
Pieni5ka (2,5Yo) dariovitl sriuba (bulves, m'rrkos, 5v. kopiistai, Z. Linelial)

sR-43/150n'

2.10.U200 Sustine (troikintas) (tausojantis)

Antradienis

l. l/l 50 Perliniq kruopq sriuba su bulvemis ir morkomis ( sR-3 l/150/K

Sviesto (82%) - grietines (30%)

Virti ryZiai (tausojantis) (augalinis)

Morkq - kukurtizq salotos su Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) sAL- 155/80/t(

Treiiadienis

DarZoviq lazdeliq MIX (morkos, 5v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis)

1. l/l 50 sriuba su 5v. kopustais ir bulvemis (augalinis) (tausojantis) sR-65/t 50/f

PAD-I t/5

Varlkediai (9%) su kukuriiz4 miltais (tausojantis)

Saldus grietines su uogomis (30Yo) padalas

2.7.2/180

Ketvirtadienis

koptstq, 5v.agurkq ir pomidorq salotos su Salto spaudimo nerafinuotu

Piettrs

1.1/150 pupeliq sriuba su pomidorais ir paprika (augalinis) (tausojantis) sR- I 73l1 50/T

ra5ki vi5tienos file (keptas su garais) (tausojantis)

iesto (82%) - grietines (30%)

Virti viso griido makaronai (tausojantis) GAR-21/80/T

Penktadienis

l.l/ls0 q kopiistq sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis)

2.8.3/180 apkepas (tausojantis) (keplas su garais)

;t.:lag Pociug
.r-)ata -------__

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

150 0,04 €

4.U40 ?ilno grudo rugine duona uzK-v40n 40 0,01 €
ADP-l l/200/T 200 0,24 e

3.61100 lauginti agurkai (augalinis) sAL-228/100/T 100 0.04 €

Pietiis

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. IIeiga Kaina

150 0.04 €
4.U40 )ilno griido rugine duona UzK-8t40 40 0.01€

2.6s.3t80 Garuose virti viStienos k'ukuliai (tausoi antis) KMP-227t80 80

4.t3120 PAD-3t20|t' 20 0,00 €
3. l/80 GAR-5/80 . 80 0.03 €
3.4/80 80 0.03 €

Pietiis

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. lSeiga Kaina

ls0 0,04 €
4.315 3rietine (30%) 5 0,00 €
4.y40 )ilno griido rugine duona ULK-Bt40n 40 0.0r €

\T.SP-53/180/r' r80 0,22 C

4.13120 PAD-85/20/T 20 0.00 €

3.5190 sAt'202t90fi 90 0,04 e

CPO kodas Patiekalo paYadinimas Rp. Nr. IBeiga Kaina

150 0,04 €
4.U40 Piho erudo rugine duona ui.K-8/40n 40 0,01€

2.5.1/80 KMP-355/80/r 80 0,24 €,

4.13/20 PAD-3/20n 20 0,00 €
3.3/80 80 0.03 €

3.4/80 sAL-66/80/T 80 0,03 €

Pietiis

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. IIeiga Kaina

sR-37/1 50/T 150 0,04 €
4.U40 lilno erudo rueine duona uzK-\/40n' 40 0,01 €

DRZP-56/1 80/T 180 0.22 €
4.13120 ikystas pieno padaZas su darZovemis PAD-83/20lT 20 0.00 €

3.6/90 tauginti agurkai (augalinis) sAL-228t90n 90 0,03 €
YIILILLIL' ,1.. I z.
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Pictiis

l.l/150 kopfistq sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) sR-25/15ofl'

2.7.1n80
grietines su uogomis (30%)

lazdeliq MIX (morkos, 5v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis)

2 VARIANTAS

Perspektyvinis 15-18 m vaikams CPO valgiaraStis

I savaitO

Pirmadienis

Antradienis

Piettis

l.l/150 l-ir5ta agurkine sriuba su bulvemis, pcrlin€mis kr. ir morkomis (augalinis)

itauso.jantis)
sR-3/l 50/T 150 0,04 €

4.1t40 Pilno griido rugine duona uzK-g/40fi 40 0.01 €

2.1 l.l/180 Grikiq kruopq ir pupeliq troSkinys su morkomis, svog[nais (augalinis) (tausojantis) KRUOP-81/180/T 180 0,22e

3.6t90 Rauginti agurkai (augalinis) sAL-228t90fi 90 0,03 €

Treiiadienis

Pietiis

l. r/1 50 Burokeliq sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) sR-1/150/T

PAD-I1/5
Pilno griido rugine duona

kiaulienos kotletas (tausoj antis) (keptas/tro5kintas)

Virtos bulvOs (augalinis) (tausojantis)

salotos su saulcgraZomis ir Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) sAL-l t2l80/T

Ketvirtadienis

Pietiis

l. l/1 50 Ank5tinir] darZoviq (Zirniq) sriuba (augalinis)

iai su obuoliais (keptas)2.9.2fi80 MLT-85/180/K

grietines su uogomis (30oh) padrtas

lazdeliq MIX (morkos, 5v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis)

Penktadienis

l. l/1 50 DarZoviq sriuba su Ziediniais kopiistais (augalinis) (tausoj antis) sR-15l/l50/T

2.8.2/180 kiaul ienos plovas (taurojantis) KRUOP-40/180/T

IRTINU

4ii72

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. lSeiga Kaina

150 0.04 €
4.1140 Pilno grudo rugine duona u7.K-8/40t',r' 40 0.01€

fradicinis var5kes (9%) apkepas (tausojantis) VRSP-55/180/T 180 0.33 €
4.13120 PAD-85/20lT 20 0.00 €

3.5/90 sAr.-202/90n 90 0,04 €

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeige Kaina

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga Kaina

150 0,04 €
4.3/5 Srietine (30%) 5 0.00 €
4.U40 uzK-\t40n 40 0.01 €

2.4.3180 KMP-79/80/T 80 0.24 e
3.2t80 GAR-15/80/T 80 0.03 €

3.4/80 80 0,03 €

CPO kodas Patiekalo pavadinima$ Rp.Nr. ISeiga Kaina

sR-86/150/T 150 0,04 €
4.1t40 ?ilno griido ruginc duona UZK-}t40n 40 0.01€

180 0,22 €.

4.13t20 PAD-85/2ofl' 20 0,00 €

3.st90 sAL-202t90n 90 0,04 €

Pietiis

I

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. tSeiga Kaina

150 0.04 €
4.y40 ?ilno grudo rugin€ duona UZK-U ON 40 0,01 €

r80 0,22 e

3.6190 lauginti agurkai (augalinis) sAL-228/90n 90 0.03 €

'!!s! viliruo /l

Vaidas p6cius ll " Ivnili



Perspektyvinis 15-18 m vaikams CPO valgiarastis

2 VARIANTAS
2 savaitd

Pirmadienis

Pietiis

1.1/150 sriuba su bulvemis ir kiau5iniais (tausojantis) sR-28/150/T

2.7.1/180

DarZoviq lazdeliq MIX (morkos, 5v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis)

Antradienis

Pietiis

l. l/t 50
Trinta Svieliq kopiistq sriuba su bulvemis, morkomis, pomidorais (augalinis)
(lausojantis) sR-10/150/T t50 0,04 €

4.U40 Pilno gmdo rugine duona rJzK-8t40il 40 0,01 €

2.11.1t200
Pupeliq ir darZoviq (pomidorai, morkos) tro5kinys su perlindmis kruopomis
(augalinis) (tausoj antis)

ADP-5/200/T 200 0,24 €

3.6/100 Rauginti agurkai (augalinis) sAL-228/t00tT 100 0,04 €

Treiiadienis

Pietiis

1.1/l 50 Burok0liq sriuba su pupelcmis (augalinis) (tausojanlis) sR-1 18/150/T 150 0,04 €
4.3t5 Grietine (30%) PAD-l l/5 5 0,00 €
4.U40 Pilno grtido rugine duona ULK-st40n 40 0,01€

2.4.3180 Kiaulienos Snicelis (tausojantis) (kcptas su garais) KMP-38/80/r 80 0,24 e

3.2180 Virtos apkeptos bulves su kmynais GAR-8/80/T 80 0,03 €

3.4/80
Kopiistq - morkq salotos su kmynats ir Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi
iaugalinis)

sAL-192/80/T 80 0,03 €

Ketvirtadienis

Pietiis

1. l/r50 Kaimi5ka bulviene (tausoj antis) sR-172/150/T 150 0.04 €
4.U40 Pilno grtido rugine duona uzK-\/40l'f 40 0,01 €

2.9.2/180 AviZiniai sklindZiai su varSke (9%) fteptas) MLT-106/180/T 180 0,22 C

4.13t20 Saldus grietines su uogomis (30%o) padaias PAD-85/20lT 20 0.00 €
3.5t90 DarZoviq lazdeliq MIX (morkos, 5v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) sAL-202/90n 90 0,04 €

Penktadienis

l. l/l 50 darZoviq sriuba (Saldyos darZoves) su pienu (ausojantis) sR-8s/150/r

2.8.1/r 80 plovas su vi5tienos mesa (tausojantis)

agurkai (augalinis)

CPO kodas Patiekalo payadinimas Rp. Nr. iSeiga Kaina

150 0.04 €
4.1140 Pilno grudo rugine duona llzK-&/40rt 40 0.01€

Varikes (9%) aokeoas su rvZiu kruonomis (tausoianlis) \T.SP-16i 180/T 180 0,33 €

4.13120 laldus grietines su uogomis (30Y:o) padaLas PAD-85/20/T 20 0.00 €

3.5t90 sAL-202/90n' 90 0,04 €

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

CPO kodas Patiekalo pavadiilimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

CPO kodas Patiekalo pavedinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

Pietiis

/)

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. IBeiga Kaina

150 0,04 €
4.1/40 ']ilno grldo rugine duona ULK-S/40fi 40 0.01€

KRUOP-72/200i1( 200 0,24 e

3.6190 sN,-228t90n 90 0,03 €
Direktorius m
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Perspektyvinis 15-18 m vaikams CPO valgiaraitis

2 VARIANTAS
3 savait6

Pirmadienis

l. l/r 50
(2,5%o) darLovi4 sriuba (bulves, morkos, 5v. koptistai, Z. Zimeliai)

sR-43i I 50/T

2.7.1n80 varlkes pudingas (tausojantis) VRSP-54/180/T

Saldus grietines su uogomis (30%) padaZas

DarZoviq lazdeliq MIX (morkos, 5v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis)

Antradienis

Pietiis

l. l/150 Perliniq kruopq sriuba su bulvcmis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) sR-3 l/150/l' 150 0,04 €
4.1140 Pilno grtldo rugine duona uzK-\/40fi 40 0,01€

2.r1.2fi80 Jdaryta paprika su darZov€mis (tausojantis) (augalinis) DRZP-65/180/T 180 0,44 €
3.6190 Rauginti agurkai (augalinis) sAL-228t90n 90 0,03 €

Treiiadienis

Pietiis

l. l/1 50 Burokeliq sriuba su 5v. kopiistais ir bulvemis (augalinis) (tausojantis) sR-65/150/T 150 0,04 €
4.3/5 Grictine (30%) PAD-l l/5 5 0,00 €

4.1/40 Pilno griido rugine duona uzK-8/40n 40 0,01€

2.4.2/160 Kiauliena su troikintais 5v. krp[stais (tausojantis) KMP-30/160/T 160 0,39 €

3.2180 Virtos bulves (augalinis) (tausojantis) GAR-1s/80/T 80 0,03 €

Ketvirtadienis

Piet0s

1.1/l 50 iparaginiq pupelirl sriuba su pomidorais ir paprika (augalinis) (tausojantis) sR- I 7311 50/T 150 0,04 €
4.1t40 Pilno griido rugine duona uzK-8'/40/'l 40 0,0r €

2.9.2/180 Viso gfido blyneliai su kefyru (2,5%) (keptas) Nfr,T-21/180n 180 0,22 e

4.13120 Saldus grietines su uogomis (30%) padaias PAD-85/20lr 20 0,00 €
3.st90 Dariovirl lazdeliq MIX (morkos, Iv. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) sAL-202t90n 90 0,04 €

Penktadienis

Pietiis

1.1/150 Ziediniq kop[str] sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) ( sR-37/150/T

2.8.2fi80 Kiaulienos plovas su darZovemis (tausojantis)

Rauginti agurkai (augalinis)

Pietiis

CPO kodas Patiekalo prvadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

150 0,04 €

4.1/40 ?ilno griido rugine duona uzK-u40n 40 0.01€
180 0.33 €

4.13t20 PAD-85/20,{' 20 0.00 €

3.s190 sAL-202/90rt 90 0,04 €

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. lSeiga Kaina

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 15eiga Kaina

CPO kodas Patiekalo payadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

150 0.04 €
4.1/40 Pilno griido rugine duona uzK-u+Un 40 0.01 €

KRUOP-86/180/T 180 0,22 e
3.6t90 sAL-228/90n 90 0.03 €

TVTR.TTNT]  
Direktorius /W/ Moirinimoorganirutifii,o

Vaidas Pocius ),/ \ regionauadnui

Direktorius t{W Moirinimoorganirutifii,o //
Vaidas pocius ),/ \ "egionauadoui (/Data----- r,nni!)nhrouUtlr:rril/



Perspektyvinis 15-18 m vaikams CPO valgiaraStis

3 VARIANTAS
I savaiti
Pirmadienis

Pietiis

l. l/l 50 sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis)

kepinukai (tausojantis) (keptas su garais)

Burokeliq salotos su Zirneliais, Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis)

Antradienis

Pietiis

L l/ls0 Iir5ta agurkine sriuba su bulvemis, perlincmis kr. ir morkomis (augalinis)
(tausojantis) sR-3/1 50/T 150 0,04 €

4.U40 Pilno grtido rugine duona uzK-&/40n 40 0,01 €

2.5.U80 Kepta viStienos file (keptas/tro5kintas) (tausojantis) KMP-46/80/T 80 0,24 €

3.3/80 Virti viso gr0do makaronai (tausojantis) GAR-21/80/T 80 0,03 €

3.4t80
Pekino kopiistas, Sv.agurkas, pomidoras su Salto spaudimo nerafinuotas aliejumi

iaugalinis)
sAL-90/80/r 80 0,03 €

Treliadienis

Pietiis

0"04 €1 .1/1 50 Burokeliq sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) sR-t/lso/T 150

4.3/s Grietine (30%) PAD-11/5 5 0,00 €
4.U40 Pilno gr[do rugine duona ULK-st40fi 40 0,01 €

2.6.U180 Kepti Zemaidiq blyrai su l95iq fdaru (augalinis) (tausojantis) DRZP-47/t80n 180 0,22 €
4.13t20 Sviesto (82%) - grietines (30oh) padai.as PAD-3/20fi 20 0,00 €

3.5190 DarZoviq lazdcliq MIX (morkos, 5v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) sAL-202/90t'.l 90 0,04 €

Ketvirtadienis

Piettis

l. l/1 50 Ankitiniq darZoviq (Zimiq) sriuba (augalil:is) (tausojantis) sR-86/150/T 150 0,04 €
4.t t40 Pilno grDdo rugine duona ULK-Bt40n 40 0,01 €

2.5.3t80 Vi5tienos kukulis su dribsniais (tausojantis) KMP-123/80/T 80 0,24 e

3. li80 Kuskusq kruopq koie (augalinis) (musojantis) GAR-28/80/T 80 0,03 €

3.4180 Morkq salotos su desnakais ir Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) sAL-68/80/T 80 0,03 €

Penktadienis

Pietis

1.1/l 50 sriuba su Ziediniais kopiistais (augalinis) (tausoj antis) sR-l 5 l/1 50/T

4.1/40

iiros lydekos maltinis su svogiinais ir morkomis (tausojantis) (keptas su garais)

Virtos perlines kruopos (augalinis) (tausojantis) GAR-25/80/T

Virtq burokeliq salotos su Zaliaisiais Zirneliais, Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

sR-2s/150/T 150 0.04 €
4.U40 )ilno grudo ruginc duona uzK-8/40n 40 0,01€

2.4.1t80 K\,/tP-2t4/80n 80 0.24 C

3.1/80 r'irti grikiai (tausoj antis) GAR-7/80n' 80 0.03 €

3.4t80 sAL-233/80/T 80 0,03 €

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

CPO kodas Patiekalo pavadirimas Rp. Nr. tSeiga

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga Kaina

Patiekalo pavadinimas



Perspektyvinis 15-18 m vaikams CPO valgiaraStis

3 VARIANTAS
2 savaitd

Pirmadienis

Penktadienis

l. l/r 50 Spinatq sriuba su bulvemis ir kiau5iniais (tausojantis) sR-28/1 50/T

Kiaulienos karbonadas (tausojantis)

Virti grikiai (tausojantis)

Pekino koptistas, Sv.agurkas, paprika su Salto spaudimo nerafinuotas aliejumi
sAL-129/80/T

Antradienis

Pietls

l. l/l 50
Irinta SvieZiq kopflstq sriuba su bulvemis, morkomis, pomidorais (augalinis)

itausojantis)
sR- l 0/1 50/f 150 0,04 €

4.1/40 Pilno grudo rugine duona uzK-u40il 40 0,01 €

2.s.3t80 ViStienos kukuliai su var5ke (9% ) (tausojantis) Kl\/P-l22l80lT 80 0,24C

3.3/80 Virti viso griido makaronai (tausojantis) GAR-21/80/T 80 0,03 €
3.4180 Morkq ir obuoliq salotos su Salto spaudimc nerafinuotu aliejumi (augalinis) sAL.-17/80n 80 0,03 €

Treliadienis

Pietiis

1.1/150 Burokeliq sriuba su pupelemis (augalinis) (tausojantis) sR-l l8/ls0/'f 150 0,04 €
4.3t5 Grietine (30%) PAD-11/5 5 0,00 €
4.y40 Pilno grldo rugine duona UZK-8/40/T 40 0,01€

2.11.y200 Grikiq tro5kinys su darZovemis (morkos, svogiinai, kopiistai, cukinija, moliiigai)
(augalinis) (tausoj antis)

KRUOP-8/200/T 200 0,24 €

3.6fi00 Rauginti agurkai (augalinis) sAL-228/100/T 100 0,04 €

Ketvirtadienis

Pietiis

1.1/l 50 KaimiSka bulviene (tausoj antis) sR-172/150/T r50 0,04 €
4.1t40 Pilno griido rugine duona uzK-8/40fi 40 0,01€

2.5.1/80 Kapotos viStienos kepinukai (tausojantis) (keptas su garais.l KMP-48/80/T 80 0,24 e
3. l/80 Kuskusq kruopq kole (augalinis) (tausojantis) GAR-28/80/T 80 0.03 €
3.4180 SvieZiq pomidory ir agurkq salotos su nesaldintu jogurtu 2,5% (A) sAL-l l6180/T 80 0,03 €

PietIs

1.1/1 50 a darZoviq sriuba (Saldytos darZoves) su sR-85/150/T

(lros lydekos) kotletas idarytas Spinatais(tausojantis) (keptas su garais)

Virtos perlines kruopos (augalinis) (tausojantis)

salotos su porais, Salto spaudimo nerafinuotu'fiV,Irfi,[[l,1filtlrtfl)

Vaidas
ii,lron|Dohrouolshie

Pietiis

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. ISeiga Kaina

150 0,04 €
4.1140 Pilno grudo rugine duona ULK-Bt40fi 40 0.01€

2.4.1t80 KMP-18/80/T 80 0,24 e

3. r /80 GAR-7/80/T 80 0,03 €

3.4/80 80 0,03 €

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

150 0,04 €
4.140 Pilno grudo rugine duona UZK-U40N 40 0.01€

2.2.4t80 Zuvp-lztson 80 0,19 €

3. I /80 GAR-25/80/T 80 Q.03€
3.4/80 SA L-23 I /8d.,|10'i,{n,r80 ulEurUlY{'€'"

8i5

?%,//



Pietos

l. l/150 i5ka (2,5%) darZoviq sriuba (bulves, morkos, 5v. kopiiski, L. L;rnelial)
sR-43/150/r

Pilno grudo rugine duona

Kiaulienos kepsnys su kmynais (tausojantis) (keptas su garais)

Virti grikiai (tausojantis)

Kopiistq, pomidorq, agurkq ir paprikq salotos su Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi
SAL.7/80/T

Perspektyvinis 15-18 m vaikams CPO valgiaraStis

3 savait6

Pirmadienis

3 VARIANTAS

TVIRTINU
Direktorius /,

Vaidas Pocius

Matinimoorganimitno ,
rggLona uotoue //
i t t,on iDoh rnrrntshren t/7

Antradienis

Piettrs

Kaina

0,0,1 €l. l/l 50 Perliniq kruopq sriuba su bulvemis ir morLomis (augalinis) (tausojantis) sR-3 1/150/T 150

4.'t/40 Pilno griido rugine duona ULK-s/40n 40 0.01€
2.5.y80 Kepta vi5tienos Slauneld (keptas su garais) (tausojantis) KMP-304/80/T 80 0,24 €,

3.3180 Virti viso grudo makaronai (tausojantis) GAR-21/80/T 80 0,03 €
3.4t80 SvieZiq pomidorq ir agurkq salotos su nesaldintujogurtu 2j% (A) sAL-l l6180/T 80 0,03 €

Treliadienis

Pietiis

1.1/150 Burokcliq sriuba su 5v. kopiistais ir bulvemis (augalinis) (tausojantis) sR-65/150/T 1s0 0,04 €
4.3t5 Grietine (30%) PAD-I1/5 5 0,00 €

4.1140 Pilno grudo rugine duona uzK-\/40n 40 0,01 €

2.11.2n80 (hikiq kotletai (tausojantis) (keptas su garais) KRUOP-47/180/r 180 0,44 €

4.13/20 Skystas pieno (2,5o/o) padaias PAD-26DON 20 0,00 €

3.4/90
DarZoviq salotos su Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi (pekininiai kop., morkos, Bv.

rgurkai, Sv.pomidorai, paprika) (augalinis) sAL-2/90n 90 0,03 €

Ketvirtadienis

Pietiis

1.1/l 50 !!ryg,nirl pup"liq sriuba su pomidorais ir paprika (augalinis) (tausojantis) sR-173/150/T 150 0,04 e
4.1/40 Pilno grudo rugine duona ui.K-Bt40n 40 0,01€

2.s.2180 Kremine viStiena su morkonis i. iirneliais (tausoiantis) KMP-297180n 80 0,19 €

4.13/20 Skystas picno padaZas su dari,ovOmis PAD-83/2olt' 20 0,00 €
3.1/80 Kuskusq kruopq kole (augalinis) (tausojantis) GAR-28/80/T 80 0.03 €

3.4180
RaudonglZio koplsto salotos su morkomis i, Salto spaudimo ncrafinuotas aliejumi
(augalinis) sAL-140/80/T 80 0,03 €

Penktadienis

l. l/l 50 sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) ( sR-37/l 50/T

(la5iSos) maltinis (keptas su Luw-ttsfion
'irtos perlines kruopos (augaliris) (tausojantis)

ir Zaliqiq Zimeliq salotos su Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi

Data

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

150 0,04 €

4.r/40 uzK-u+\n 40 0,01€
2.4.3t80 KMP-39/80/T 80 0.24 €

3. r /80 GAR-7/80/T 80 0.03 €

3.4/80 80 0,03 €

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

Pietiis

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I$eiga Kaina

150 0.04 €
4.U40 ?ilno grudo rugine duona uzK-v40n 40 0.01€

2.3.3t80 80 0,24 e
3. l/80 GAR-25/80/T 80 0,03 €

3.4t80 sAL-93/80/T 80 0,03 €



Lll150 SvieZiq kopiistq sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) sR-2s/150/T

Kiaulienos kotletas (tausoj antis) (keptas/troskintas)

- morkq salotos su Salto spaudimo nerafinuotas aliejumi (augalinis)

I savait6

Pirmadienis

4 VARIANTAS

Vaidas PociuE

Perspektyvinis 15-18 m vaikams CPO valgiaraitis

regto/muadnui

Antradienis

Pietiis

l. l/l 50
'l'irSta agurkine sriuba su bulvemis, perlincmis kr. ir morkomis (augalinis)
(tausojantis) sR-3/150/T 150 0,04 €

4.1/40 Pilno griido rugine duona uzK-\/40n 40 0,01€

2.7.21180 Var5kes kukuliai su bananais (tausojantis) vRSP-58/180/T 180 0,22€

4.3t20 Grietine (30%) PAD-1t/20/'l 20 0,00 €

3.5/90 Duioviqlazdeliq MIX (morkos, 5v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) sLt,-202190/'r 90 0,04 €

Treiiadienis

Pietiis

l. l/1 50 Burokeliq sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) sR-l/ls0/T ls0 0,04 €
4.3/5 Grietine (30%) PAD-11/5 5 0,00 €
4.U40 Pilno griido rugine duona ULK-Bt40tr 40 0,01 €

2.4.2/80 Kiaulienos guliaSas su morkomis (tausojantis) KMP-19/8oiT 80 0.r9 €
3 . 1/80 Virti grikiai (tausojantis) GAR.7/80/T 80 0,03 €

3.4/80 Morkq salotos su saulegraZomis ir Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) sAL-1 l2l80/t' 80 0,03 €

Pietiis

l. l/l 50 darZoviq (iimiq) sriuba (augalinis) (tausojantis) sR-86/150/T

4.1t40

2.11.1/180
Grikiq kruopq tro5kinys su morkomis, svogunais, Zaliaisiais Zirneliais (augalinis)

KRUOP-12/180/T

Penktadienis

Pietiis

l. t/l 50 sriuba su Ziediniais kopristais (augalinis) (tausojantis) sR-151/150/T

i varSkediai (tausojantis) (keptas su garars)

aldus grietines su uogomis (307o)

DarZoviq lazdeliq MIX (morkos, 5v. agurkas, paprika,

Data
i;,t.roniDobrouolsh

Piettis

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

150 0.04 €
4.1/40 Pilno grudo rugine duona UzK-\/40n 40 0,01€

2.4.4t80 KMP-43/80/T 80 0.19 €
3.2/80 Bulviq koie (tausojantis) GAR-2/80/T 80 0.03 €

3.4/80 sAL-95/80/T 80 0,03 €

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. l{aior Kaina

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

150 0.04 €
?ilno grudo rugine duona uzK-q/40t'l 40 0.01€

180 0,22 e

3.6/90 Rauginti agurkai (augalinis) sAt.-228/90n 90 0,03 €

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

/,

150 0.04 €
4.y40 ?ilno griido rugine duona uzK-8/40n 40 0.01 €

2.7.3t180 vRsP-23/180/T 180 0,22 €

4.13t20 PAD-85/20rI 20 0,00 €

3.5/90 sAL-202t90n
^ at.:

90 0,04 p

Z
10 ii

I



Perspektyvinis 15-18 m vaikams CPO valgiaraitis

4 VARIANTAS
2 savaiti
Pirmadienis

Piettrs

r.l/150 sriuba su bulvemis ir <iau5iniais (tausojantis)

iaulienos kukuliai rausvame padaZe (tausoj antis)

irtos bulves (augalinis) (tausojantis)

kop[stq ir paprikq salotos su Salto spaudimo nerafinuotu aliejjumi (augalinis

Antradienis

Pietiis

l.l/150 Irinta SvieZiU koptistq sriuba su bulvemis, morkomis, pomidorais (augalinis)
(tausojantis) sR- I 0/1 50/T 150 0,04 €

4.1/40 Pilno grudo rugine duona uzK-8l40ft 40 0,01 €

2.9.2/180 Mieliniai blynai (keptas) MLT-9/180/T 180 0,22e

4.13120 Saldus grietines su uogomis (30oh) padaias PAD-85/20/T 20 0,00 €
3.5t90 DarZoviq lazdeliq MIX (morkos, 5v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) s1^t'202t90n 90 0,04 €

Treiiadienis

Pietiis

1.1/1 50 Burokeliq sriuba su pupelemis (augalinis) (tausojantis) sR-l 18/ls0/T 150 0.04 €
4.3/5 Srietinc (30%) PAD-l l/5 5 0,00 €
4.U40 Pilno grudo rugine duona ULK-8t40fi 40 0,01€

2.4.2/80 Trolkinta kiauliena su dariovemis (tausojantis) KMP-298/80/T 80 0,19 €

3. l/80 Virti grikiai (tausojantis) GAR.7/80/T 80 0,03 €

3.4180 Koptistq - pomidory salotos su Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) sAL-201/80/T 80 0,03 €

Kctvirtadicnis

Piettis

t.l/150 Kaimi5ka bulvienc (tausoj antis) sR- 1 72ll 50/T 150 0,04 €
4.1/40 Pilno grldo rugine duona uzK-B/40n 40 0,01 €

2.9.41r80 Viso gflido makaronai su tro5kintomis darZovemis (augalinis) (tausojantis) MLT-108/180/T 180 0,22 e
3.6/90 Rauginti agurkai (augalinis) sAL-228/90n 90 0,03 €

Pietiis

1.1/150 'rinta darZoviq sriuba (Saldytos darZovcs) su pienu (tausojantis)

2.7.31180 kukuruziniai varSkediai (9%) (tausojantis)

Saldus grietines su uogomis (30%) padaLas

DarZoviq lazdeliq MIX (morkos, 5v.

Penktadienis

Eltroni 
Dabrouotshbfih

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [!pioc Kaina

sR-28/1 s0/T ls0 0.04 €
4.U40 ?ilno grldo rugine duona uzK-\t40n 40 0.01€

2.4.3t80 KMP-294/80/T 80 0,24 €

3.2180 GAR-15/80/T 80 0.03 €

3.4t80 sAr.-234l80/l' 80 0,03 €

CPO kodas Patiekalo pavadfuimas Rp. Nr. I(eiga Kaina

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. IXeiga Kaina

CPO kodas Patiekalo pevadinimas Rp. Nr. I$eiga Kaina

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

sR-85/150/T 150 0.04 €
4.U40 )ilno grtido rugine duona ULK-B/40n 40 0.01 €

vRsP-s6/180rI 180 0,22 e

4.13/20 PAD-85/20lT 20 0.00 €
3.5190 sAL-202/9Qrc 90 0.04 € r

l,/ai,las

ffi'rymT/4



Pietiis

1.1/l 50
Pieni5ka (2,5%o) darLovir4 sriuba (bulves, morkos, 5v. kopiistai, Z. i.imelial)

2.4.41100 liai su kiauliena su grietines (30%) ir pom. padaZu (tausojantis) DRZP-37/rc}n
3.2/100 Virtos bulves (augalinis) (tausojantis) GAR-15/100/T

Rauginti agurkai (augalinis)

3 savaitd

Pirmadienis

4 VARIANTAS

Darioviq lazdeliq MIX (morkcs, 5v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis)

Perspektyvinis 15-18 m vaikams CPO valgiaraitis

,T"VIRTINT]
urrektorius

X*'"1T1_".tG

Antradienis

Pictiis

Kaina

0.0,1 €1.1/150 Perliniq kruopq sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) sR-3 l/150/T 150

4.U40 Pilno grtido rugine duona ULK-8t40n 40 0,01€
2.9.2/r80 Viso grudo miltiniai bly,nai su varSke (9%) n keffru (2,5%) (keptas) Mr.T- t 5/180/T 180 0,22€

4.3120 Srictine (30%) PAD-11/20/T 20 0,01€
3.5t90 DarZoviq lazdeliq MIX (morkos, 5v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) sAL.-202/90rF 90 0,04 €

TreCiadienis

Piettrs

1.1/150 Burokcliq sriuba su 5v. kopiistais ir bulvemis (augalinis) (tausojantis) sR-65/150/T 1s0 0,04 €
4.31s Grietine (30%) PAD-11/5 5 0,00 €
4.U40 Pilno grudo rugine duona uzK-\/40n 40 0.01€

2.4.4t80 Kiaulienos lruhrlaidiai troskinti darioviq - grictines padaZe (tausojantis) KMP-295/80/r 80 0,19 €

3.r/80 Virti grikiai (tausojantis) GAR-7/80/T 80 0,03 €

3.4t80 Kopiistq - morkq salotos su Salto spaudimo nerafinuotas aliejumi (augalinis) sAL-95/80/T 80 0,03 €

Ketvirtadienis

Lll150 pupeliq sriuba su pcmidorais ir paprika (augalinis) (tausojantis) sR-173/r50/T

Perliniq kruopq tro5kinys su rrorkomis ir svoglnais (augalinis) (tausojantis)2.11.1/200 KRUOP-11/200/T

Sviesto (82%) - grietines (30oh) padaias

sAr.-228l100/r

Penktadienis

Picttis

1.1/l 50 Ziediniq koptistq sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) sR-37/150/T

2.9.2n80 Viso grudo mieliniai var5kes bllnai (keptas) MLT-107/180n'

12 i5

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. lSeiga Kaina

sR-43/l 50/T 150 0,04 €

4.1140 ?ilno grudo rugine duona uzK-s/40n 40 0.01€
100 0.24 €.

100 0.04 €

3.6/r 00 sAL-228/100l't', 100 0,04 €

CPO kodas Patiekalo pi.vadinimas

-

Rp. Nr. ISeiga

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

Pietiis

CPO kodas Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga Kaina

150 0.04 €
4.1/40 )ilno grudo rugine duona ULK-Bt40fi 40 0.01€

200 0,24 €

4.13120 PAD-3DON 20 0,00 €
3.6/100 Rauginti agurkai (augalinis) 100 0,04 €

CPO kodas Patiekalo pavadinima$ Rp. Nr. I(eiga Kaina

150 0,04 €
4.1/40 Pilno grudo rugine duona uzK-q/401'l 40 0,01 €

180 0.22 €
4.13t20 Saldus grietines su uogomis (30V:o) padatas PAD-85/20lT 20 0.00 €

3.5190 sLL-202t90n 90 0,04 €


